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Рабочая программа по предмету «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) для обучающихся в 7,8 классах составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, учебного плана, «Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России». 

               Данная рабочая программа составлена на основе программы / авт.-сост. 

А. В. Алтунина, А. Ю. Башелханов, к.и.н., И. М. Большакова, М. Г. Булгакова, Л. 

П. Измайлова, Л. Н. Крайнова, А. М. Кулехова, О. И. Овчинникова, И. А. 

Торунова, В. В. Трубникова, Ж. Г. Федорова, С. Н. Фефелова, Е. В. Филиппова, Л. 

Д. Шевченко, Е. А. Шестакова. 

Программа ориентирована на использование предметной линии учебников под 

редакцией Л.Л.Шевченко. 

  

Рабочая программа предусматривает обучение ОДНКНР:  

  

7 класс – в объеме 1 час в неделю, итого34 часа в год;  

 8 класс – в объеме 1 час в неделю, итого 34 часа в год;  

  

  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  
 

Личностные результаты  

         1.Воспитание российской гражданской идентичности: уважение к Отечеству, 

прошлому и настоящему многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России; усвоение традиционных ценностей 

многонационального российского общества. 

            2. Уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

культуре, вере,    к культуре, религии, традициям, ценностям народов России. 

              3.Осмысление социально-нравственного опыта предшествующих 

поколений, способность к определению своей позиции и ответственному 

поведению в современном обществе. 

       4.  Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни. 

            5.  Освоение гуманистических традиций и ценностей современного 

общества, уважение   прав и свобод человека. 

            6. Понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего 

и других народов, толерантность. 

  

 Метапредметные результаты  

  

       1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать    
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аналогии,    классифицировать, самостоятельно выбирать основания для 

классификации, строить логическое рассуждение, умозаключение, делать 

выводы.  

           2.Умение отбирать и использовать различные источники информации в 

соответствии с   учебной задачей, смысловое чтение. 

    3.Умение организовать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем       и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

1. Осмысленно изучать многообразие моделей поведения, существующих в 

 

            современном многокультурном,  многоконфессиональном сообществе. 

2. Использование потенциала межпредметных связей курсов истории и 

географии расширит знания учащихся о закономерностях 

пространственной организации мира, закрепит умение оперировать 

статистическим и картографическим материалом. 

3. Формирование системы интегративных связей разных предметных 

областей значительно повысит коммуникативный потенциал процесса 

обучения, позволит учащимся на более высоком уровне освоить 

стилистические и образно- выразительные особенности языков народов 

России. 

4. Знание учащимися исторических основ процесса духовного творчества 

расширит их возможности при изучении курсов литературы, музыки и 

мировой художественной культуры, а так же духовно-нравственной 

культуры. 

  

                    Предметные результаты освоения учебного предмета  

           «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

Обучающийся научится: 

 

1.Определять пути духовного развития, нравственного самосовершенствования, 

формировать уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию. 

        2. Определять основные нормы морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России. 

             3.  Формировать представление об основах светской этики, культуре 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности. 

           4.  Понимать значение  нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи и общества. 

          5.  Формировать представление об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 
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 Обучающийся получит возможность научиться: 

 

1.Самостоятельному поиску информации по истории и этнографии. 

2.Сопоставлять характерные черты мировых религий, видеть их отличительные     

признаки. 

3.Самостоятельно планировать проектно-исследовательскую деятельность и  

оформлять ее результаты в разных формах ( работа исследовательского характера, 

реферат, проект). 

4.Определять характерные черты национальной культуры народа 

. 

 

                    СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

  

 

 СЕДЬМОЙ КЛАСС 

  Культура народов Иркутской области 
 

Раздел I. «Земля Иркутская  

Культура древних народов Прибайкалья. Региональные и мировые ценности 
Каменный век. Бронзовый век. Железный век. Палеолит, мезолит, неолит. 

Родоплеменной строй. Наскальная живопись. Петроглифы. Шишикинские 

писаницы. Протир. Древние стоянки: «Глазковский некрополь», «Стоянка 

Мальта» (памятники федерального значения), «Военный госпиталь», «Лисиха», 

«Переселенческий пункт», «Устье р. Кая», «Роща Звездочка», 

«Титово» и др. Некрополь. Археологические находки. Первобытное искусство. 

Освоение казаками, первое знакомство с Прибайкальем 
Казаки. Острог. Жизнь в остроге и его значение. Значение освоения Восточной 

Сибири казаками для коренных народов и для дальнейшего развития истории 

России: быт, сельское хозяйство, развитие культуры, привнесение 

христианства, строительство первых церквей, монастырей и храмов. 

Раздел II. Коренные народы Прибайкалья 

Буряты 
Культурное наследие бурят. Кочевая культура. Особенности воспитания в 

семьях. Легенды и сказания. Обычаи и традиции. Народные праздники. Одежда, 

обувь, утварь, жилище. Бухэбарилдаан. Гутал. Дэгэл. Дэгэлэй. Мургу. Унты. 

Тэрлиг. Юрта. Свадебные обряды. Семейное воспитание. Особенности 

гендерного воспитания. Традиции взаимоотношений полов и поколений. 

Тофалары 
Кочевая культура. Особенности воспитания в семьях. Легенды и сказания. 

Обычаи и традиции. Народные праздники. Одежда, обувь, утварь, жилище 

коренных народов Восточной Сибири, проживающих на территории Иркутской 

области. Основные занятия. Календарный год. Свадебные обряды. Семейное 

воспитание. Особенности гендерного воспитания. Традиции взаимоотношений 

полов и поколений. 
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Эвенки 
Кочевая культура. Особенности воспитания в семьях. Легенды и сказания. 

Обычаи и традиции. Народные праздники. Одежда, обувь, утварь, жилище 

коренных народов Восточной Сибири, проживающих на территории Иркутской 

области. Основные занятия. Календарный год. Свадебные обряды. Семейное 

воспитание. Особенности гендерного воспитания. Традиции взаимоотношений 

полов и поколений. 

Курыкане 
Кочевая культура. Особенности воспитания в семьях. Легенды и сказания. 

Обычаи и традиции. Народные праздники. Одежда, обувь, утварь, жилище 

коренных народов Восточной Сибири, проживающих на территории Иркутской 

области. Основные занятия. Календарный год. Свадебные обряды. Семейное 

воспитание. Особенности гендерного воспитания. Традиции взаимоотношений 

полов и поколений.Шаманизм. Одежда шамана. Быт шамана. Роль шаманов в 

традиционности коренных народов. Шаманские обряды. 

Традиционные праздники народов Прибайкалья 
Праздники. Традиции. Обычаи. Свадебные обряды. Календарные праздники. 

Семейные праздники. 

Урок этнографических путешествий 
Обобщающий урок. 

Раздел III. Иркутск – середина Земли. Иркутск – центр пересечения 
 

мировых религий 
 

  

Православие 
Православие. Епархия. Известные монастыри Иркутска и Иркутской области: 

Знаменский монастырь, Вознесенский монастырь. Храмы Иркутска: 

Богоявленский собор, Харлампиевская церковь, Церковь Преображения 

Господня. 

Буддизм 
Буддизм. Дацан. История возникновения буддизма на территории Иркутской 

области. 

Иудаизм 
Иудаизм. Синагога. Еврейская община на территории Прибайкалья. 

Мусульманство 
Ислам. Мечеть. Мусульманская община и ее роль в жизни верующих с XIX по 

XXI. 

Католицизм 
Католицизм. Иркутский Костел, Иркутский Католический собор. Появление 

католицизма на территории Иркутской области 

Старообрядчество 
Старообрядцы. Семейские. Быт и уклад староверов. 

Современный этнический состав Прибайкалья 
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Прибайкалье – многонациональная территория. Коренные народы Прибайкалья. 

Иркутск – середина Земли 
Обобщающий урок 

Раздел IV. Иркутские традиции в прошлом и настоящем  
Улицы, театр, культура. Исторические экскурсии в прошлое Иркутск 

музыкальный. Иркутск театральный. Иркутск художественный. История развития 

иркутского театра. Театральные вечера в доме Волконского от XIXв. до 

сегодняшнего дня. Театры Иркутска: драматический театр, музыкальный театр, 

театр юного зрителя, театр народной драмы, и их историческое и культурное 

наследие и роль в современной жизни, студенческие театры. Музыкальная 

культура Иркутска. Филармония. 

Губернаторский симфонический оркестр, камерный хор, органный зал. 

Крупные музыкальные традиционные мероприятия: «Звезды на Байкале», 

Пасхальный фестиваль, «Джаз на Байкале», «Дыхание Байкала» (оперный 

фестиваль), «Музыка без границ», «Вселенная звука» (Фестиваль органной 

музыки), Рок-фестиваль на Байкале. 

Подвиг. Память. Гордость 
Иркутская область в годы Великой Отечественной войны. Подвиги жителей 

Иркутской области на полях сражений. Трудовой подвиг иркутян. 

 Наши традиции Урок-конференция 

ВОСЬМОЙ КЛАСС 

 История религий народов России 
 

Раздел I. История Православия  

История возникновения Православия 
Ветхозаветные пророчества о Мессии. Земная жизнь Иисуса Христа. 

Возникновение  и  первые  века  христианской  Церкви.  Вселенские  соборы. 

Арианская ересь. Монофизитские споры. Символ веры. Несторианство. 

Иконоборчество. Возникновение монашества. Понятие Церковного Предания. 

Византия и Западная Европа. Православие и Католичество. Великая Схизма 

1054 года. 

Православие в России 
Крещение Руси 988 год. Князь Владимир и княгиня Ольга. Периодизация 

российской церковной истории. Раскол 17 век. Старообрядчество. Роль русских 

монастырей в созидании русской нации. Феномены святости и старчества. 

Синодальный период РПЦ. Церковь в советское время. Восстановление 

Патриаршества 1917 год. Православие как культуро-образующая религия России. 

Раздел II. Духовные основы Православия  

Особенности вероучения Православия 
Священные тексты: Библия. Евангелие. Церковное предание. Церковное 

богослужение. Литургия. Годовой праздничный цикл. Посты. Пасха. 

Двунадесятые праздники. Православный храм и его символика. Богословие, 

иконы. 

Церковные таинства 
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церковных таинствах, что они собой представляют, их смысл и значение. 

Крещение, миропомазание, евхаристия (причащение), покаяние, таинство 

священства, таинство брака и елеосвящение. Зачем нужна исповедь, почему 

нужно исповедоваться. Культура и «наука» исповеди. 

Божественная Литургия 
Божественная Литургия – сердце Православия. Значение Святого Причастия, его 

воздействие на человеческую личность. Как вести себя в храме во время 

Литургии. 

 Молитва в Православной церкви 
Значение и духовный смысл молитвы. Молитва – основное духовное делание 

христианина. Молитвенный опыт святых, хранимый Церковью. Молитва в жизни 

современного человека. 

Монашество и духовничество в Православной церкви 
Пути достижения и плоды духовной жизни. О сущности, задачах и роли 

монастырей. О духовничестве, старчестве, духовном наставничестве. Непростой 

выбор монашеского пути. Роль монашества в русской истории и духовной жизни. 

Семейное воспитание 
Христианская семья. Христианское воспитание детей. Целомудрие и чистота, их 

значение в жизни, влияние на здоровье, потомство, и духовное и физическое 

состояние. Воспитание и развитие целостной личности, устроение достойной, 

полноценной жизни в современных условиях. 

Православное Искусство 
Икона, иконопочитание, иконопись. Фреска. Церковное пение. Православие в 

русской художественной литературе. Церковно-славянский язык. Церковная 

архитектура: монастыри и храмы. 

 

  Раздел III. История ислама(8 часов) 

История возникновения ислама 
Возникновение ислама. Домусульманская Аравия. Политеизм племен 

Аравийского полуострова. Мекка – центр религиозной жизни арабов. Влияние на 

характер ислама доисламских древних верований и культов, иудаизма, 

христианства и маздеизма. Жизнь и проповеди пророка Мухаммада. 

Возникновение ислама, начало VII века. Распространение ислама. Арабский 

халифат. 

Общая характеристика ислама 
Религиозная организация ислама. Направления ислама. Мечеть ‒ мусульманское 

молитвенное (богослужебное) архитектурное сооружение. Исламское 

духовенство – совокупность лиц, связанных с отправлением культа. Культ в 

исламе. Культ святых, культ предков, паломничество и поклонение могилам 

святых. 

Ислам в России 
Появление ислама в России в Поволжье, Приуралье, на Северном Кавказе и в 

Сибири. Утверждение ислама на территории России в начале X в. 

Распространение нового учения проповедниками ислама в Волжской Булгарии, 
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631 г. Процесс исламизации населения Нижнего и Среднего Поволжья, 631-922 

г.г. Принятие ислама был в качестве государственной религии в Волжской 

Булгарии. Мусульманское население России: татары, башкиры, крымские татары, 

чеченцы, ингуши, карачаевцы, балкарцы, аварцы, даргинцы, кумыки, лезгины, 

лакцы, табасараны, ногайцы, кабардинцы и другие. 

Учреждение Магометанского духовного управления в Оренбурге, 1788 г. 

Создание Духовного управления в Крыму, 1794 г. Открытие первой 

мусульманской типографии в Казани в 1802 г. 

Возрождение ислама с конца 1980-х гг. Создание Московского муфтията, 1990-е 

гг. Верховный муфтий Равиль Гайнутдинов. Создание массового 

общероссийского общественно-политического движения «Мусульмане России», 

1996 г., в Дагестане. Ислам в современной России. 

Ислам в Иркутской области 
Ислам в Сибири и в Иркутской губернии. Первые вольные поселенцы, татары 

башкиры в Иркутской губернии, начало XIX века. Вклад «магометан» в освоение 

края. Первые мечети в деревнях Биликтуй и Новоямская (Пивовариха) 

Иркутского уезда, середина 19-го столетия. Строительство первой мечети в 

Иркутске. Первый имам Гариф Баймуратов, 1890 год. 

Создание самостоятельного Духовного управления мусульман Иркутской области 

(Байкальский муфтият), 2006 год. Современный ислам в Иркутской области. 

Раздел IV. Духовные основы ислама  

Основы вероучения 
Введение в исламскую духовную традицию. Догматические положения ислама. 

Пять столпов ислама: шахада, намаз, ураза, закят, хадж. Шариат – свод 

Божественных повелений и запретов мусульман. 

Священные книги 
Коран – священная книга ислама. Сунна – мусульманское Священное 

Предание. 

Семейное воспитание и образование 
Семья – центр религиозных традиций и обрядов мусульман. Институт брака и 

семьи одна из высших ценностей мусульман. Родители и дети. Отношение к 

матери. Мусульманское образование. Воспитательная роль медресе. 

Быт, обычаи, традиции 
Намаз (молитва) и посещение мечети. Никах – религиозный свадебный обряд. 

Джаназа-намаз и похороны – погребальный обряд. Пищевые запреты в исламе. 

Мужская и женская одежда мусульман. Цвет одежды. Запрещенные виды 

одежды. 

Праздники 
Счет исламского летоисчисления. Лунный календарь. Лунный год мусульман. 

Главные праздники. Ид аль-Фитр – конец великого исламского поста рамадана. 

Ид аль-Адха – окончание хаджа. 

Хиджра – исламский новый год. День рождения Мухаммеда – памятное 

торжество, посвященное жертвоприношению Иссака пророком Авраамом. 

Лейлят аль-Мирадж – Ночь вознесения. Лейлят аль-Кадр – Ночь могущества, 
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первое откровение пророка. Ночь благословения – чествовании памяти историй 

из жизни пророка. Особенности празднования. 

 

Прочие праздники: Рождение ребенка, Жертвоприношение. Ахник – помазание 

уст младенца соком с пожеланием здравия; Акику – ритуальное обритие 

ребенка на седьмой день после рождения; наречение; Бисмиллу – произнесение 

над ребенком особой заклинательной формулы из Корана. 

Искусство 
Вклад мусульман в мировую архитектуру. Архитектура и устройство мечети. 

Типы мечетей. Мечеть Омара в Иерусалиме, мечеть Ибн-Тулуна, мечеть 

султана Хасана, мавзолей династии Саманидов, дворец-крепость Альгамбра, 

мавзолей Тадж-Махал, мечети Шах-Заде и Сулеймание, мечеть Селимийе. 

Мусульманская каллиграфия. Стили классического арабского письма. 

Искусство миниатюры. Бумага, краски, кисть. Гончарное искусство. 

Архитектурная керамика: узорная кирпичная кладка, резная терракота, 

майоликовая многоцветная облицовка зданий. Голубая мечеть в Стамбуле, 

Некрополь Шахи-Зинда, архитектура восточных дворцов. Ковроткачество: 

персидские, азербайджанские, туркменские и турецкие ковры. 

 

 

 

ВОСЬМОЙ КЛАСС 

 История религий народов России 

Раздел I. История иудаизма  

История возникновения иудаизма 
Возникновение иудаизма. Народ Израиля. Патриархи. «Дарование Торы». 

Исход из Египта. Обретение земли обетованной. Образование Израильского 

царства и история эпохи Первого храма. Вавилонское пленение. Эпоха Второго 

храма. Падение Иудейского царства. 

Общая характеристика иудаизма 
Десять заповедей Моисея. Избранничество еврейского народа. Религиозная 

организация. Направления иудаизма. Синагога ‒ центр еврейской общины. 

Раввин – религиозный руководитель общины. Культ в иудаизме. 

Иудаизм в России 
Появление иудаизма в России. Появление еврейских общин на Руси. Иудаизм 

Польше и на Украине. Евреи в России в XVII-XVIII вв. Возникновение и 

распространение хасидизма. Еврейская община в России в XIX - начале XX в. 

Еврейские общины в советский период (1918-1985 гг.). Возникновение 

государства Израиль. Иудаизм в современной России. 

Иудаизм в Иркутской области 
Евреи в Сибири и в Иркутской губернии. Появление еврейских общин на 

территории Иркутской губернии в 60-80-е гг. XIX в. История возникновения 

Иркутской синагоги. Еврейская община в кон. XIX – нач. XX вв. Иркутское 
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начальное еврейское училище. Иркутская синагога в годы советской власти. 

Деятельность еврейской общины на современном этапе. 

Раздел II. Духовные основы иудаизма   

Основы вероучения 
Введение в иудейскую духовную традицию. Вера в единого Бога. Десять 

Синайских Заповедей. Ответственное принятие 613 заповедей. Заповеди и Завет в 

жизни иудея. 

Священные книги 
Танах. Тора – Учение, Закон. Невиим – Пророки. Кетувим – Писания. Теилим 

(Псалтирь) – книга молитвенных песнопений. Притчи – притчи Соломона, книга 

Иова, «Пять свитков» - книги Эстер, Рут, Коэлет, Шир-Аширим и Эйха. Талмуд – 

вторая священная книга. Мишна (толкование, повторение) – галаха, агада, 

мидраш. Гемара (завершение). 

Семейное воспитание 
 

Семья — центр религиозных традиций и обрядов. Институт брака и семьи одна 

из высших ценностей. Родители и дети. Еврейское образование. 

Воспитательная роль синагоги. 

Быт, обычаи, традиции 
Кашрут – правила, регулирующие питание. Обряды жизненного цикла. Берит. 

Свадьба – хатуна. Погребальный обряд. Игры. 

Праздники 
Праздник субботы – шабат. Годовой цикл праздников. Рош-ашана – Новый год. 

Йом-кипур – Судный день, «день искупления». Паломнические праздники 

– Песах, Шавуот, Сукот. Песах – праздник весны и свободы. Шавуот – праздник, 

посвященный дарованию Торы. Сукот – праздник, связанный с исходом из 

Египта. Ханука и Пурим. 

Искусство 
Архитектура - Эрец-Исраэль древнего и античного периода, архитектура в 

диаспоре, Израиля. Вклад евреев в мировую архитектуру. Музыка в библейскую и 

послебиблейскую эпоху. Зарождение и развитие синагогальной музыки (1 тыс. н. 

э.). Еврейская музыка средневековья и Ренессанса, в новое время. Еврейские 

образы и еврейский мелос в мировой музыке. Театр. Вклад евреев в мировой 

театр. Своеобразие еврейского фольклора и его отражение 

памятниках письменности. Словесный фольклор (народное поэтическое 

творчество). Народные поверья и обрядово-бытовой фольклор. Визуальный 

фольклор. Музыкальный и хореографический фольклор. Священная история 

иудеев в сюжетах мировой живописи   

  

Раздел III. История буддизма  

История возникновения буддизма 
Буддизм – древнейшая мировая религия. Основатель буддизма. Этапы жизни 

основателя буддизма. Распространение буддизма в Индии, в странах Юго-
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Восточной и Центральной Азии. Особенности буддизма в Китае и Японии. 

Буддизм в Тибете и на территории Монголии. 

Общая характеристика буддизма 
Буддийский культ и обряды. Буддийские монастыри. Буддийское духовенство и 

монашество. 

Буддизм в России 
Буддизм на территории России. Проникновение тибетского буддизма в Россию 

из Тибета и Монголии в XVII столетии. Становление независимых центров 

буддизма в России. Политика императрицы Елизаветы Петровны и 

официальное признание буддизма. Распространение буддизма на территории 

современной Бурятии, Тувы, Калмыкии, Иркутской области в XVII-XVIII веках. 

Буддизм в современной России. 

Буддизм в Иркутской области 
Два принятия буддизма. Ламаизм. Связь бурятского духовенства с Монголией и 

Тибетом. Расцвет буддизма во 2-й половине XIX - начале XX в. Современное 

состояние буддизма в Иркутской области. 

Раздел IV. Духовные основы буддизма  

Основы вероучения 
 

«Три драгоценности» буддизма. Четыре благородные истины буддизма. 

Основные направления буддизма – хинаяна, махаяна, ваджраяна. Малая, 

Великая, Алмазная колесницы. Основы теории ламаизма. 

Священные книги 
Типитака – три корзины. Сутра-питака, Виная-питака, Абхидхарма-питака. 

Семейное воспитание 
Семья в буддийской культуре и ее ценности. Человек в буддийской картине мира. 

     Быт, обычаи, традиции 
Буддийский культ и обряды. Обряды жизненного цикла – свадьба, обряд 

благословения будущей матери, обряд наречения именем. Похоронные обряды. 

Праздники 
Буддийские праздники и лунный календарь. Новый год. Тройной праздник. 

День омовения Будды. День поминовения усопших. Уход Будды на небеса. 

Спуск Будды на землю. Приход на землю Мантрейи. 

 Искусство 
Влияние буддийской религии на формирование художественных традиций. 

Архитектура – монастыри, храмы-сумэ, субурганы. Скульптура. Живопись. 

 

Раздел V. Духовные основы христианской семьи   

Смысл жизни христианской семьи. Родина. Отчий дом – самое родное место на 

земле. Семья. Члены семьи. Предки и потомки семьи. Родительская любовь. Дар 

любви. Служение близким. Чему учат христиан заповеди Божии? Русский 

фольклор о милосердии. Живая любовь. Иконы, рассказывающие о милосердном 

служении. Поэты разных веков размышляют о любви, молитве, о жалости к 

чужим и близким. Поучения святых о семье. 
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Семья церковная. Семья церковная – семья Христова. Отец Небесный, Матерь 

Божия, святые, все христиане – Церковь Христова. Братья и сестры во Христе. 

Как организована жизнь христиан? Содержание жизни семьи церковной. Начало 

христианской жизни и таинство Крещения. Таинство Причастия. Православный 

храм – дом Божий. Русская литература о Таинстве Крещения. Русские поэты 

рассказывают о православном храме. 

Рождение христианской семьи. Муж и жена. Благословение Божие на создание 

семьи. Рождение христианской семьи в Таинстве Брака. Обручение и венчание. О 

мужественности, о женственности, о моде. Заповедь о нерушимости брачного 

союза. Грех прелюбодеяния. О традициях семейной жизни на Руси. Наставления 

мужу и жене в источниках христианской духовной культуры. 

Благочестивая семья. Родители и дети. Чему христиане учили своих детей. 

Заповеди Божии. Библия о последствиях нарушения Божией заповеди. Вера в 

жизни христианской семьи. Добродетели: вера, надежда, любовь. С какими 

страстями души родители учли бороться детей? Народный фольклор – о 

добродетельной и неблагочестивой жизни. Освящение дома. Священные книги, 

по которым христиане учились грамоте. Что желали новорожденному в 

христианской семье. 

Жизнь семьи в круге церковного календаря. История церковного календаря. Как 

на Руси высчитывали дни. Притча о хозяине и злых виноградарях. Юлианский и 

Григорианский календари. Старый и новый стили. Новолетие. Столпничество. 

Феномены православной культуры рассказывают о духовном подвиге святого. 

Православные традиции русской семьи. О родительском долге, о воспитании 

души ребенка напоминают христианские святые. 

Ритм жизни христианской семьи. Богослужения. 
Как была устроена церковная жизнь христиан. Богослужебные круги. Вечерня. 

Повечерие. Полуночница. Литургия. Святые о богослужении как Царстве 

Небесном в земной жизни. Русская современная и классическая поэзия и проза о 

молитве, о Божественной Литургии. Поучения святых о добром примере 

родителей. 

Православные праздники – школа жизни христиан. Устроение Церковью 

жизни христиан по церковному календарю. Чему посвящены православные 

праздники? Православные традиции жизни. Рассказ о традициях православных 

праздников в русской поэзии и прозе. Какой праздник празднуется христианами 

чаще всего? Иконы праздников. Иконы-календари – минеи, мерные иконы. 

Праздники святых семейств в православном календаре. В чем состоит подвиг 

семейной жизни. Что являлось главным в жизни христианской семьи? Как 

строились отношения членов христианской семьи? Святые покровители семьи. 

Обращение в христианской семье мужа и жены друг к другу. Иконы святых 

покровителей семьи. Святые – о подготовке к жизненному пути. 

Путь святых праздников. (От Рождества Пресвятой Богородицы до 

Благовещения). 

Радость всему миру. Рождество Пресвятой Богородицы. 
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Какую радость несло миру событие Рождества Богородицы? Путь святых 

праздников – путь спасения человека. К чему призывала Церковь христиан в день 

Рождества Пресвятой Богородицы. Произведения духовной поэзии и 

классической литературы о смысле православного праздника. 

Праздник Искупления. Воздвижение Креста Господня. 
Может ли в празднике соседствовать радость и скорбь? Что чествуют в 

православный праздник Воздвижения? История и смысл праздника Воздвижения. 

Почему Крест Господень называют Животворящим? Что такое подвижничество? 

Примеры крестного пути жизни святых. Что такое обет? Как в христианской 

семье выполняли обеты? 

Святая Заступница. Праздник Покрова Пресвятой Богородицы. 
Материнское благословение. История праздника. Почему праздник Покрова 

отмечается только на Руси? Рассказы из русской истории о чудесной помощи 

Богородицы. Иконографические типы праздника. О народных традициях 

праздника. Отражение христианских традиций праздника в поэзии, прозе. 

Праздник Архистратига Михаила и Небесных Сил бесплотных. 
На пути к встрече Богомладенца Христа. Небесные заступники христиан. Что 

рассказывает Священное Предание о празднике Ангелов? Собор святых Ангелов. 

О почитании на Руси Архангела Михаила. Народные традиции праздника в 

России. 

Праздник обручения. Введение во храм Пресвятой Богородицы. 
Смысл праздника. Дева Пречистая – невеста Божия. Христианские добродетели. 

Святое Святых. Рассказ о традициях и обычаях праздника в народном быту и в 

фольклоре. Праздничные песнопения. О почитании христианами праздника 

рассказывает духовная поэзия. От праздника к празднику. Как на Руси готовились 

к встрече Богомладенца Христа. Рождественский пост. 

Снами Бог. Праздник Рождества Христова. 
Череда Господских праздников. Священное Писание рассказывает о Рождестве 

Христовом. О чем рассказывает икона праздника? О православных традициях 

праздника. Отражение событий праздника Рождества Христова в русской 

литературе. Когда в православной семье наряжали елку? 

Бог Господь явился нам. Праздник Крещения Господня. 
Богоявление. О чем говорил людям праздник Крещения Господня? Креститель 

Господень Иоанн. О чем рассказывает икона праздника? Православные традиции 

праздника. Великое освящение воды. Собор Предтечи и Крестителя Господня 

Иоанна. 

Спасение миру. Сретение Господне. 
Смысл праздника. Почему святой Симеон ожидал Спасителя? История 

происхождения иконописного изображения Матери Божией «Семистрельная». 

Народные обычаи и народный фольклор рассказывают о Сретении. 

Воспоминания о празднике в православной семье. Отражение праздника в 

духовной поэзии. 

На пути к раю. Великий Пост. 
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Прощеное воскресенье. За что христиане просят прощение? О духовном и 

телесном воздержании. Радости православного поста. Почему пост назван 

Великим? Церковная история рассказывает о плодах поста. Произведения русской 

литературы и поэзии о том, как христианская семья проводила дни поста. 

Радостное торжество. Благовещение Пресвятой Богородицы. 
Духовный смысл праздника. О каких пророчествах напоминает праздник? 

Добродетели Девы Марии. Обычаи праздника Благовещения на Руси. Как 

проводила праздничный день христианская семья? Песнопения в честь Матери 

Божией. 

Путь святых праздников. (От Вербного воскресенья до Успения) 

Кроткий Царь. Вход Господень в Иерусалим. 
Цветоносный праздник церковного календаря. Преддверие праздника – чудо 

воскрешения Лазаря. Праздник вайи и Вербное воскресение. Народные обычаи 

праздника. О празднике рассказывают произведения поэзии и прозы. 

Иконография праздника. Воспоминания о празднике в православной семье. 

Страдания и смерть Христовы. Страстная неделя. 
Неделя Страстей Христовых. Страстная неделя в храме. Почему каждый день 

недели назван великим в православном календаре? Притчи. События Великой 

Пятницы. Голгофа. Подвиг поста и радость воскресения – о богослужениях 

Страстной седмицы. Уклад жизни православной семьи в дни Страстной недели. 

Путешествия по святым местам – Святая земля. Дорога скорби. Традиции 

Страстной недели на Руси. 

Торжество торжеств. Воскресение Христово. 
Самый великий праздник православного календаря. События праздника и его 

духовный смысл. Пасха – переход от смерти к жизни. Русские поэты и писатели 

рассказывают о Воскресении Христовом. Как праздновали Пасху в православной 

семье. Народные традиции праздника на Руси. Радоница. 

Преславное восхождение. Вознесение Господне. 
Прощание Христа с учениками и напутствие Его. История и смысл праздника. 

Песнопения праздника. Гора Елеон в священной топографии мира. Какие события 

Священной истории здесь произошли? Храмы в честь Вознесения Господня на 

Святой Земле и в России. Традиции и обычаи праздника на Руси. Торжество и 

скорбь в иконе праздника. 

Радость Божией благодати. Праздник Святой Троицы. 
Почему праздник Троицы называется и праздником Пятидесятницы? Завершение 

Божественного домостроительства. Церковь торжествующая. История и 

духовный смысл праздника. Произведения русской поэзии и прозы рассказывают 

о празднике Троицы. О традициях праздника Троицы на Руси. О чем 

рассказывают две иконы праздника? 

Царственный праздник Преображения Господня. 
Праздник Преображения в православном календаре. История праздника и его 

духовный смысл. Почему праздник стоит последним в череде Господских 

праздников? О чем напоминает христианам этот праздник? Чудо Фаворского 

света. Народные обычаи праздника на Руси. 
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Богородицын день. Успение Божией Матери. 
Завершение праздников православного календаря. Священное Предание 

рассказывает об истории праздника. Духовный смысл события праздника. Пост и 

праздник- Успенский пост. Чин погребения плащаницы Божией Матери. Русские 

писатели и поэты разных веков рассказывают о событиях праздника. Песнопения 

праздника. Чудотворная икона Успения Божией Матери Псково-Печерская. 

Успеньев день на Руси – народные традиции праздника. 

                              ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

7 класс 

 

   

18  История возникновения Православия. 1 

19  Ветхозаветные пророчества о Мессии. 1 

 20  Земная жизнь Иисуса Христа. 

 

1 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

   

1   Откуда есть и пошла Земля Иркутская. 1 

2   Культура древних народов Прибайкалья. Региональные и 

мировые ценности. 

1 

3   Первое знакомство с Прибайкальем. 1 

4   Коренные народы Прибайкалья. Буряты. 1 

5   Коренные народы Прибайкалья. Тафалары. 1 

6   Коренные народы Прибайкалья. Эвенки. 1 

7   Традиционные праздники народов Прибайкалья. 1 

8   Урок этнографических путешествий 1 

9    Иркутск – центр пересечения мировых религий 1 

10   Современный этнический состав Прибайкалья. 1 

11   Урок-обобщение. 1 

12   Иркутские традиции в прошлом и настоящем 1 

13   Исторические экскурсии в прошлое. 1 

14   Иркутск музыкальный. Иркутск театральный. Иркутск 

художественный. 

1 

15    Подвиг. Память. Гордость 1 

16    Я и моя семья. Наши традиции. 1 

17   Итоговое обобщение. «Что я внукам расскажу…» 1 
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21  Вселенские  соборы. 

 

1 

22 Возникновение монашества. 1 

23 

 

 Возникновение монашества 

Крещение Руси 988 год. Князь Владимир и княгиня Ольга. 

1 

24  Роль русских монастырей в созидании русской нации. 

Феномены святости и старчества. 

1 

25   

Православие как культурообразующая религия России. 

1 

26  Священные тексты: Библия. Евангелие. 1 

27  Церковное богослужение. Литургия. 1 

28  Годовой праздничный цикл. Двунадесятые праздники. 1 

29  Посты. 1 

30  Пасха. 1 

31  Семейное воспитание. 1 

32 Православный храм и его символика. 1 

33  Богословие, иконы. Церковные таинства. 1 

34  Православное искусство. 1 

 

8 класс 

 

№ Тема урока Кол – 

во 

часов 

1.   История возникновения иудаизма. 1 

2.   Общая характеристика иудаизма. 1 

3.   Иудаизм в России. 1 

4.   Иудаизм в Иркутской области. 1 

5.   Основы вероучения. 1 

6.   Священные книги. 1 

7.   Семейное воспитание. 1 

8.   Быт, обычаи, традиции. 1 

9.  Воспитательная роль синагоги. 1 

10.  Вклад евреев в мировой театр. 1 

11.  Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи. 1 

12.  История возникновения буддизма. 1 

13.   Общая характеристика буддизма. 1 

14.   Буддизм в России. 1 
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15.  Буддийские монастыри. 1 

16.  Буддийское духовенство и монашество. 

 

1 

17.  Буддизм в современной России. 1 

18.   Буддизм в современной России. 1 

19.  Основы вероучения. 1 

20.   Священные книги. 1 

21.   Семейное воспитание 1 

22.   Быт, обычаи, традиции. 1 

23.   Смысл жизни христианской семьи. 1 

24.   Благочестивая семья. Родители и дети. 1 

25.   Жизнь семьи в круге церковного календаря. 1 

26.   Православные праздники – школа жизни христиан. 1 

27.   Святая Заступница. Праздник Покрова Пресвятой Богородицы. 1 

28.   С нами Бог. Праздник Рождества Христова. 1 

29.   Праздник Крещения Господня. 1 

30.   Великий Пост. 1 

31.   Торжество торжеств. Воскресение Христово. 1 

32.   Ритм жизни христианской семьи. Богослужения. 1 

33.   Обычаи традиции. 1 

34.   Защита проектов. 1 
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